&

/ Cgcle d’ateliers.pour les Parentsj
a beaux~Parent5) grana&Parents, co—-Parents

Vivre et (randir Ensemble ®

crée par Catherine Dumonteil-Kremer

animé par Audrey Tonnellier,
en formation de Consultante en parentalité

A Banne, ' . :
les dimanches Un cercle de 4 parents, L'inscription se fait pour
de 9h 3 12h pour déposer ce qui se vit a la maison I'ensemble des 8 ateliers

ultiver le plaisir d’atre en famille !
P

1er novembre 2026
1) | *écoute et le soutien

15 novembre 2026
2) | es besoins Phgsiologiques

» 29 novembre 2026
) Mcttrc de lajoic au centre de la vie de famille

13 décembre 2026
) Accompagner les Pleurs et les coleres

Tarif spécial (stage) : 80 € le cycle, soit 10 € I'atelier
Tarif habituel : 360 € le cycle, soit 45 € I'atelier

Adresse communiquée lors de l'inscription

10 janvier 2027
5) Foser des limites respectueuses

24 janvier 2027
8 Quan& la colere nous emporte

, 7 février 2027
" 7) Comment les enfants apprennent

21 février 2027
8) cha?tre a soi-méme en accompagnant ses enfants

0678717702
lelanduvivant@proton.me

Inscription et renseignements :
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